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	238_TC_Wryneck03_2004.jpg
	蟻鴷毛色褐色，帶一點深色斑，有很高的偽裝技巧，稍不留神，便失去蹤影
	陳土飛
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	探頭前……
	陳土飛

	238_TC_Wryneck02_2004.jpg
	探頭後……
當蟻鴷尋得蟻洞的時候，便將舌頭伸進蟻穴中，將螞蟻黏住，然後拉出。
	陳土飛

	238_CYW_Wryneck01_20040418.jpg
	蟻鴷喜歡伸展頸部至各個方向，並保持在該「扭轉」狀態下靜止，故英文名字為「Wryneck」(歪頸)
	黃卓研
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攝影：陳土飛

啄地食蟻的「啄木鳥」
「啄木鳥」在我們的印象中，是一生都在樹上度過，整天不停地圍著樹幹轉來轉去，在樹上啄來啄去，尋找樹木裏的昆蟲。不過原來有些啄木鳥如「地啄木」能像一般鳥類一樣，會站在地面或樹枝上。

蟻鴷 (Wryneck) 屬於鴷形目，是啄木鳥的一種，牠們有著一般啄木鳥適合用來攀援的腳趾，不過卻有別於啄木鳥的生活習性。蟻鴷喜歡在開闊田野的地面，或在樹枝上活動，喜歡在高處佇立，以啄食地面上或樹洞裏的各種螞蟻，在地面活動時，牠們像麻雀一樣雙腳齊齊跳躍，人們有時也稱牠們為「地啄木」。

行為古怪歪頸偽裝
蟻鴷經常保持奇怪的姿勢，例如牠們喜歡伸展頸部至各個方向，並保持在該「扭轉」狀態下靜止一段時間，故此牠們的英文名字為「Wryneck」，是「歪頸」的意思。
牠們喜歡翹起尾巴，在飛行時顯得特別笨拙遲緩，兼且飛行中途會「突然升降」，加上牠們的毛色褐色，帶一點深色斑，有很高的偽裝(cryptic)技巧，稍不留神，便失去蹤影。
食蟻維生
蟻鴷在鳥類界中，有極為特別的採食裝備──舌頭。

鳥如其名，蟻鴷這個名字當然和牠們的食物相關，牠們喜歡在地面上或樹洞裏尋找螞蟻。當蟻鴷尋得蟻洞的時候，便將舌頭能伸進蟻穴中，然後像「芝麻糖」一樣將螞蟻黏住，然後拉出。這是啄木鳥舌頭的特性，舌頭非常長並長有刺毛，加上嘴基唾液腺分泌的膠狀黏液，覆蓋舌面，只要輕輕接觸「獵物」，便可容易地將牠們「生擒」。
