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	家燕正在一個剛放水的魚塘底部找尋可以營巢的材料，為生兒育女作好準備。
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雛燕黃口無飽期
每年春天，又是家燕「回流」香港生兒育女的時候。幸運的話，在舊區屋簷，以至新界魚塘都可找到牠們的蹤影。
家燕在中國大部分地區，包括香港，均為春、秋過境遷徙鳥和夏候鳥。每年大約三月，家燕便會由菲律賓、印尼、馬來西亞及其他東南亞國家地區，飛到香港繁殖，到了八、九月左右，牠們又會飛返南方越冬。

辛勤父母不知疲
春天是家燕的繁殖季節，大家可以到一些村屋的簷篷，碰碰運氣，也許可見家燕築巢、餵哺，大家或會想起白居易的《燕詩》：「樑上有雙燕，翩翩雄與雌。銜泥兩椽間，一巢生四兒……」詩詞是詩人對自然景觀的觀察而寫出來的

家燕確實是「廿四孝」父母，幼鳥的食慾可能會很大，每日天亮，家燕爸媽便要忙著外出捕食，每隔4至5分鐘便回巢一次，疲於奔命給小燕子餵食昆蟲，《燕詩》中「須臾十來往，猶恐巢中饑」的形容，貼切不過
黃口藏玄機

至於《燕詩》形容雛燕「黃口無飽期」，究竟為甚麼燕子幼鳥的口是黃色的？
原來成長階段中的幼鳥，嘴角有亮黃色、腫脹的「凸緣」，就是詩內形容的「黃口」，亦是餵食的「機關」，由於該部位相當敏感，如果因為某種原因不願張嘴巴，家燕爸媽只要輕觸這部位，就能刺激牠們張開嘴巴。每當家燕爸媽對帶著食物回鳥巢時，幼鳥都會張大嘴巴拚命地討食，這黃色部份亦是「提醒標記」，指示食物投進幼鳥口中的「位置」。
注意事項
在燕子繁殖季節時，對干擾的反應很敏感。有時我們也不得不擔心，這種「觀」鳥的方法對於鳥類的平安棲息，是福還是禍？
如遇到鳥類進行築巢或育雛，切記「只可遠觀不可近看」的原則，應保持遠距離，避免干擾，最好就是立即離開。免得雀鳥爸媽因過度干擾而棄巢，造成幼雛死亡。

《燕詩》
樑上有雙燕，翩翩雄與雌。銜泥兩椽間，一巢生四兒。 
四兒日夜長，索食聲孜孜。青蟲不易捕，黃口無飽期。 
嘴爪雖欲敝，心力不知疲。須臾十來往，猶恐巢中饑。 
辛勤三十日，母瘦雛漸肥。喃喃教言語，一一刷羽衣。 
一旦羽翼成，引上庭樹枝；舉翅不回顧，隨風四散飛。 
雌雄空中鳴，聲盡呼不歸；卻入空巢裡，啁啾終夜悲。 
燕燕爾勿悲！爾當反自思：思爾為雛日，高飛背母時。 
當時父母念，今日爾應知！
