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攝影：黃理沛、江敏兒、何萬邦、馬嘉慧
小鳥成為盤中餐──黃胸__(巫鳥)____
在郊外觀鳥時，觀鳥者碰到路過的遊人，通常會調校好單筒望遠鏡，與遊人分享一番。印象最深刻的是，其中一位中年遊人問道「這種鳥食唔食得？」，第二句接著問「好唔好食？」。這是典型南方人的飲食習慣，到底這種「飲食」觀念，到那時才可以改變呢？

數量日減全球受脅

黃胸__(巫鳥)__在西伯利亞一帶繁殖，冬季時到中國南方和東南亞地區過冬。牠們喜歡在廣闊的稻田、魚塘邊緣、蘆葦叢和濕潤的荊棘叢活動，尋找昆蟲作食物，有時與其他__(巫鳥)__ 混集在一起。

可怕的是，黃胸__(巫鳥)_的南遷路上，遇上重重殺機，在路過或過冬的地方被捕獵作為食用及買賣，現時能飛往南方的數量日漸減少。國際鳥盟於2004年將黃胸__(巫鳥)__列為全球性「近危」鳥種。廣東省亦已於同年7月1日頒佈《廣東省野生動物保護管理條例》，禁止捕殺、購買和食用。

2004年12月中在元朗舊墟，攝影者仍找到標示著「禾花雀」（即黃胸__(巫鳥)_）的食檔，在銅鑼灣有打著「禾花雀餐」旗號的食店，港島西區亦可找到急凍「地雀串」。

停下來想一想

鳥類是生態系統的重要指標，數量的改變或缺少任何一種，都可能會導致環境失去平衡。觀鳥之餘，不妨想一想，我們可以做甚麼，讓野外的鳥類和環境得以存護。

