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在香港觀鳥會的支持下，紅耳鵯俱樂部委員會將於 2017年
10月至 11月舉辦「第九屆觀鳥導賞員訓練班」，以觀鳥開始，
以保護自然生境及讓大自然的生物有一個家為終極目標。訓練
班免收費用，惟學員需要自行承擔交通費用等支出。 

   
  培訓旨在訓練性格外向的長者(50歲或以上) ，在完成訓練
成為導賞員後加入紅耳鵯俱樂部，在香港公園、九龍公園擔任
觀鳥導賞員，及在濕地公園以團體義工形式擔任導賞，與別人
分享觀鳥的經驗，及積極參與紅耳鵯俱樂部舉辦的活動。 
 

  今屆培訓由 2017 
年10 月至11 月逢星期
二及四上午進行。名額 
40人 ，內容分為講座及
户外觀鳥熱點實習兩大
部分。 
 
  組員如有適合人
選，可推薦報名參加。詳
情請向組長查詢，亦可
以瀏覽紅耳鵯資訊平台

(https://sites.google.com/view/crestedbulbulclub)或觀鳥會網頁
(www.hkbws.org.hk)。 

 

香港觀鳥會 
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梁厚鍵  

  觀鳥的路走了五年，回想起來，是偶然也是小小夢想的實現。 

  說是偶然，因 2010 年退休初期，真的不習慣每天負現金流的生活！雖然找
了點義工服務來安撫一下忐忑不安的心情，兩年多來都沒有真正放鬆過。這時，
巧遇鄰居也是紅耳鵯前輩 Joe，得她介紹，知道紅耳鵯俱樂部將舉辦第七屆觀鳥
導賞員培訓課程；反正是免費的，只是課後需要擔當數次觀鳥導賞的義務，因此
抱著儘管試試的心態，參加了這課程。課程之前，我太太稱我為雀鳥“白癡”！
課程後，雖然認識多了，但記憶力卻差勁，辨認雀鳥時常鬧笑話；故這數次觀鳥
導賞的義務，都是厚著臉皮來做的，皆因導賞過程中常遇到來自五湖四海的資深
觀鳥前輩！ 

  說是小小夢想的
實現，因我很快便愛上
了觀鳥。拿著望遠鏡走
進大自然，看到雀鳥的
休閒和自由自在，感覺
到那份説不出的安寧，
從中亦體會到真正的
隨緣，退休初期忐忑不
安的感覺悄然不知所
蹤！原先只完成了那
幾次導賞服務便算了
的打算，來了個大的轉
變，我成爲了紅耳鵯俱
樂部派駐濕地公園義
工的常客。亦因此，我
得以觀察到小朋友、長
者、輪椅使用人士在使
用單筒望遠鏡觀鳥的困難。小小的夢想由此而起，就是希望更多人也可以從觀鳥
中得到心靈的寧靜。 

  蔡師兄的相機配搭菲林筒攝
鳥給了我啓發，也驅動我突破單筒
望遠鏡“獨樂”的宿命。經過幾番
的嘗試，第一代的“同樂”手機實
時顯示裝置終於在2014年初面世。
兩年後，在家永兄的鼓勵下，第二
代“寛”螢幕實時顯示出台，並在
2016 年的一次“長者引領長者觀
鳥”活動中使用，獲得了高度讚
賞，這認同加强了我實現這夢想的
決心。 

《觀鳥聽鳥織夢篇》 

第二代手機實時顯示裝置 

第一代手機實時顯示裝置
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收錄鳥鳴聲器材 

  2017 年初，在大丘師兄的轉介和邀請、並獲得紅耳鵯執委會同意成爲協辦
機構下，家永兄與我以“觀鳥聽鳥樂逍遙”項目參加了理工大學活齡學院及尊
賢會主辦的【反斗奇兵】大招募。項目主要是應用實時顯示裝置來輔助長者與殘
疾人士觀鳥，還銳意開拓聽鳥的空間，使他們多一個享受大自然的渠道。聽鳥雖
然是針對視障人士而設，但也是我們今天還目光如炬或已老眼昏花之時仍可享
受的樂趣吧。 

  ｢反斗奇兵」評委們認
同這夢想，給這項目頒發
了一萬元的“夢賞金”，
以添加多套實時顯示裝置
和聽鳥設備，透過紅耳鵯
拓展導賞活動，以實現更
多長者與殘疾人士享受觀
鳥聽鳥的樂趣。這與紅耳
鵯俱樂部的宗旨“向公眾
推廣觀鳥的樂趣及保育野
生雀鳥的重要性，透過定
期導賞活動及其他不同類
型的服務及項目以達至推
廣的目的”不謀而合。 

  “夢賞金”帶來的是
福是禍，還未有定論，但最低限度，它帶來了新的挑戰！ 

   首先，將實時顯示裝置延伸到各紅耳鵯組員也可使用，便必須使之容易操控，
因此，第三代的實時顯示裝置最近面世了。 

  其次，更大的挑戰
是紅耳鵯俱樂部如何
從現有的香港公園、九
龍公園、濕地公園和鳥
季時每月首個星期六
的觀鳥導賞活動拓展
到長者與殘疾人士群
體。行文之日，具體策
略和細節還在商討中，
詳情有待容後公佈。肯
定的是，各位組員的支
持和參與，是必須的。
我殷切期望在將來的
長者與殘疾人士觀鳥
聽鳥活動中與你携手
合作。 

第三代手機實時顯示裝置 
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梁家永 

 

 
 

 

觀鳥者問: 還未看清楚，鳥已飛走了﹗牠怎可

以跑得那麼快？ 

導賞員答: 一切從精巧的翅膀形狀 --- 一塊
翼片開始。翼片是一片前緣厚、後緣薄的曲

面。當翼片前緣向前運動時，它將空氣分成兩

股氣流；翼片上面的空氣壓力較小，下面的壓

力較大；在共同作用下，翼面有了向上的升

力。向前運動速度越快，升力越大。至於驅動

雀鳥向前運動的推力，則靠牠鼓翼而達致。 
 
 
問：單靠拍拍翼，鳥兒不可能表演這麼多式多樣的飛行特技吧﹗ 
答： 對啊﹗鳥類飛行，基本上是鼓翼、滑翔和翱翔三種方式交替使用。一般小型

鳥以鼓翼及滑翔為主，大型鳥類則多具較好的翱翔能力。 
 
問：雀鳥鼓翼有什麼奧妙？ 
答： 鳥類的翅膀分成兩個不同功能的部分：與身體最近的內側部分靠肩關節運

動﹔外側部分則由鳥的「手腕」獨立控制。翅膀外側部分及其配套的初級飛

羽起到螺旋槳的作用，鼓翼使身體向前推進。同時，翅膀內側的次級飛羽則

提供升力。慢動作影片顯示：鳥類鼓翼時，內翼主要是上下移動，而外翼則

在打 8字。 
 
問：滑翔機不靠動力，鳥兒滑翔也一樣嗎？ 
答﹕滑翔，即不費力地從高處向前下方飄行。鳥類在鼓翼獲得足夠的高度和推力

之後，常伴以不同程度的滑翔，也是著陸前的必要飛行方式。不同鳥種具有

各異的飛行路線和姿態，可作為野外鑒別的依據。例如：鶺鴒滑翔時呈現波

浪狀飛行曲線，雀形目鳥類呈不規則的飛行。 
 
問：翱翔跟滑翔有什麼分別？ 
答： 翱翔是鳥類從氣流中獲得能量，分為靜態翱翔和動態翱翔。前者利用局部地

區所產生的熱氣流，或水平氣流遇到山、森林等障礙物所產生的上升氣流。

後者利用隨時間或高度不斷變化的水平風速氣流。海風越接近海面越因摩

擦而受阻，從最低點的零到頂層的最高速。海鳥利用此種動量在氣流中盤旋

升降，周而復始尋找最高風速的地點而獲得最大動量，甚至可終日翱翔。 
 
  

導賞員答問—鳥飛了! 

翼面剖析 -《探索書系:鳥類》圖片
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鳥類利用上升氣流進行靜態翱翔的

幾種形式 -《鳥類學》圖片 
 
 
問﹕可以每種飛行模式都舉些例子嗎？ 
答﹕我試試吧﹗信天翁的翼展長達三米，可以像懸掛式滑翔機利用海風飛越數

英里而無須拍一下翅膀。像鷹這樣的鳥，乘著陸地上升熱氣流柱向上漂浮，

也就是靜態翱翔。海鷗和海燕一類海鳥，則盡享動態翱翔。 
 
問﹕我在 uTube (Hummingbirds-Magic in the air –Full Documentary) 看過蜂鳥

的飛行，非常奇妙﹗ 
答﹕蜂鳥是唯一真正能在無風時

定點盤旋的鳥科。牠們的槳
狀雙翼，就如同在肩部轉動
的前肢。牠們拍擊翅膀時，
每邊翅膀的尖端會畫出側躺
的 8字形，翅膀向前、向下
揮動時，會畫出數字 8的前
側迴圈並產生升力。等到翅
膀開始向上及向後揮動時，
就會扭轉一百八十度，再次
產生向下推力。只要每次 8 字形迴圈產生的升力強度相等，蜂鳥就可以停
在空中不動。如果翅膀扭轉方式稍有變動而改變了向下揮動的角度，就足以
讓蜂鳥向前，或甚至向後移動。 

 
問：雀鳥的翅膀形狀和飛行模式有關嗎？除了翅膀，尾巴在飛行中也有功用

吧？﹗ 
答： 當然有！為了適應不同的主要飛行和生活模式，鳥類發展出多樣翼型，常見

的有，(1)橢圓：具機動性，能迅速起飛或在密林間穿梭﹔(2)較狹長：適應
於疾飛，特別是水平飛翔，能迅捷抓持獵物﹔(3)極狹長：在強而穩定氣流
中持續滑翔﹔(4)長而寬濶：
初級飛羽有顯著翼縫，適合

機動滑翔，在小範圍上升氣

流往返盤旋。鳥類的尾羽，

在飛行中起著平衡和轉向

舵的作用，並在落棲時輔助

剎車。 

海鳥動態翱翔圖解 -《鳥類學》圖片 
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駱俊賓 勞榮斌 

  今年三月去米埔觀鳥時，碰到一個住在山打根的香港人，他提議我們到山打
根觀鳥，說鳥況不錯。閒時與勞榮斌及 Herman Ip 提起，大家都心動，意動不如
坐言起行，便在六月初聯同陳承謙一共四對夫婦出發到山打根觀鳥。 

  在山打根住進了  Sepilok Jungle 
Resort，正好座落在 Sepilok Nature 
Reserve 附近。住處本身也是一個不錯
的觀鳥點，見到不下二十種雀鳥，就在
那兒見到一對三趾翠鳥，警覺地觀察
一番才啣著昆蟲飛進巢中哺兒。 

  在五日四晚的旅程中， 每日都是
五時起床，六時出發，直至黃昏六時。
婆羅洲天氣非常炎熱，體力消耗很大，
每天都要洗澡兩至三次，降温之餘還
保持清醒。這裏每天都下雨，不論早、
晚、黄昏或深夜都隨時有機會突然來
襲，而且雨勢很大，往往持續約兩小時

多。可幸每次下雨都在中途休息時或旅程完結後，感恩。 

  保護區森林面積很大，樹木參天，非常
壯觀，主要的觀鳥點是一個  Rainforest 

Discovery Centre (RDC)，我們第二
天和第四天就集中在那裏觀鳥。裏
面有多條森林小徑，去看不同種類
的雀鳥，又有樹頂步道 canopy tower 
walk， 給遊人觀看樹頂的鳥類。
RDC 入口有巨型展示板，繪上這
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地區的標誌鳥棘頭鵙 Bornean Bristlehead，
但聽說甚為罕有，見到尤如中大獎 (hit 
the jackpot)，最終我們也是無緣得獎。這
裏的雀鳥大多顏色鮮艷，但多數都跳躍不
定，有時距離很遠，不易拍攝。見到蜂虎、
八色鶇、闊嘴鳥、地鵑、鷹，多種太陽鳥
等等。 

  除了入森林外，我們第三天安排了去
遊京河 Kinabatangan River (婆羅州第三
大河流)，觀看河邊的鳥類。京河距離山打
根兩個多小時的車程，沿途看到蛇鵰、白
冠犀鳥等。在樹叢中見到幾隻數目日漸減
少的紅葉猴和因"林中無虎猴至大"惡名
遠播旳 Pig-tailed Macaque (豬尾獼猴)。途
中參觀了號稱沙巴最大的採燕窩石灰岩
洞 Gomantong Cave，裏面滿佈蝙蝠和燕
子排洩物，加上潮濕，氣味不好受，又要
小心翼翼，以免跌倒，不然滑倒就弄至身
體臭氣薰天，大大不妙了。 

  京河水流時緩時急，兩岸見有白腹海
雕、白冠犀鳥、藍耳翠鳥、山皇鳩、Storm 
Stork，長鼻猴等等。遺憾是見不到此地獨
有的侏儒象。遊畢京河回程時，遇上此行
最大的暴雨，沿路都有地方水浸，數次幾
乎踫上前面的車輛，不免有點擔心。 

  白天消耗體力雖大，但晚上僱車出市區
享受海鮮美食，不失為最好的補充方法。
這次旅程尚算滿意，全程看到接近 80 種
雀鳥，有七成都可拍攝得到。 

  題外話，從山打根回沙巴的
航班，由於中途停留一個名叫 
Kudat 的小機場，採用只有19個
座位的螺旋槳飛機。久未乘坐小
型飛機，還真有點期待。由於天
色良好，雖然偶爾顛簸，飛行還
算安穩。從低空往下鳥瞰，山川
海岸，歷歷在目。中途停留時，
不忘下機與飛機合照。回港後，
有朋友知悉曾乘坐小型螺旋槳
飛機，忠告以後勿再乘搭，皆因
若遇上壞天氣或氣流，上演真實
版九宵驚魂會被嚇破膽。回想當
時飛機偶然的左右傾側，還真有
點冒汗！有興趣去山打根觀鳥
或旅遊的朋友要注意慎選航班。 
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王志慧 

 
 炎炎的夏日為漫長的暑假揭開了序幕。紅耳鵯俱
樂部也密鑼緊鼓為熱愛大自然的鳥友們準備了一連
串的暑期活動，為大家消暑。六月廿八日的『親親南
丫島』打響頭炮，大伙兒一行十五人清早帶著學習
工具---望遠鏡和照相機齊集在往索罟灣的碼頭，準
備乘船去開始一個美妙的大自然旅程。 
 
 在船上，大家期盼著一睹岩鷺的風采，齊齊舉起
望遠鏡眺望對岸的岩石，但只見夜鷺急速地飛趕回
家棲息去而岩鷺則芳踪渺然。登陸後，村內的一條
屋樑上有燕子兄弟們列隊歡迎我們，好不熱鬧呢！
沿途更有紅耳鵯、鵲鴝、白頭鵯和長尾縫葉鶯的大
合奏演出，間中珠頸斑鳩和褐翅鴉鵑也會客串加入
低沉的嗓子，奏出一首首洗滌心靈的大自然樂章。
黑卷尾幼鳥可能給我們的腳踏聲吵醒了，也走出來
站在枝頭上良久未有離開，好像給我們的攝影機發
出的咔嚓聲吸引著。                  
 

  除野鳥外，遍山野開著驕艷迷人
的毛菍；這些野牡丹科的植物剛好是
花期，粉紅色的大花正好點綴炎夏的
翠綠山林，真美！假蘋婆樹也開花結
果，淡紅色的花萼中掛著大大顆黑潤
的種子，也引來我們的圍觀和拍攝，不
斷驚嘆它那有趣的外觀。花形奇特可
愛，色彩素雅的蜘蛛蘭，外觀十分瀟灑
脫俗。還
有 那 宛
如 鷹 爪
的 假 鷹
爪 真 神

似，十分的霸氣！而狗尾紅確是名如其物，像一條
條紅色的長長狗尾巴吊掛在樹上，十分有趣！吊燈
花洋溢著歡樂的氣氛，送給我們一個愉悅的心情。 
   
  香港樹木品種繁多，今次也確實有幸竟然給我
們遇上了香港的四大毒草中的兩種－羊角拗和馬
錢。羊角拗外形酷似一對羊角，但毒性劇烈；馬錢，
果實圓圓像柑橘，但卻是致命的毒草，真是眼看手
勿動！會致命呢！這個大自然確真奇妙。不久，眼
前出現了一隻樣子可愛的小螳螂兄弟在一片大大
的葉子上緩慢地移動，我正想晃動葉子來戲弄牠，

蜘
蛛
蘭 

假
蘋
婆
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身旁的蔡師兄叫著：『不要觸碰，有毒的，是漆
樹。』心想為何這株其貌不揚的植物又會有毒，
真是真人不露相，厲害！厲害！ 
 
  走了不遠，前面有一株高高的大樹，樹皮是
光滑滑的，但很奇怪在中間部位好像還留下一
片殘破的大樹皮，好奇心驅使，急步走近看，
『嗯，樹皮好像會移動呢！』定睛凝視，『是枯
葉蛾的幼蟲，有數百隻聚在一起，毛茸茸的，
果真嚇人呢！』途中也有吊掛在空中的可怕的
大蜘蛛。除了這些驚嚇的片段，當然也遇上了
大大隻色彩迷人的紫灰色呂宋灰蜻，和眾多活
潑可愛的蝴蝶姊妹們。大自然生物多樣性 ，讓
我們置身其中真有目不暇給的感覺。我們只需
要放慢腳步，便可以發現更多，體會更多的驚
喜。                                            
 
 今天幸好有師兄師姐們的傳承，讓我們獲益
良多，頓然大開眼界，謝謝他們！回航時心情
輕鬆愉快，舉頭仰望天空，不期然地哼出『藍
藍的天，白白的雲，藍天白雲好風光! 
 
 
 
 
 

 
 

∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼∼ 

 

觀鳥活動的惡劣天氣安排 (19/5/2017更新版) 

觀鳥會在 2017年 5月 19日更新觀鳥活動的惡劣天氣安排- 

(可參閱以下連結: http://www.hkbws.org.hk/BBS/viewthread.php?tid=264621) 

1. 如活動(或預計活動)前一小時天文台仍然(或
預告即將)懸掛三號或以上「熱帶氣旋警告訊
號」、黃、紅或黑色「暴雨警告訊號」，當
日活動將會取消。   

2. 如活動進行中天文台發出「雷暴警告」，領
隊會視乎現場情況決定是否繼續或取消餘下
行程。 

3. 至於與其他的天氣情況，鳥友可自行決定是否
參活動。 

枯葉蛾幼蟲 
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岑萬全 

 
  麥敏中、關合珠、周美倫與我共四
位紅耳鵯組員在 2017年 7月 12 日參
加由「綠領行動」主辦的「綠領遊蹤 T‧
Park(源‧區)導賞遊」，目的是介紹減碳
排廢、保護自然環境、減少污染，教導
巿民認識廢物循環再造的目標。             
 
  當日參加 T‧Park 導賞團的朋友
約有四十人，中午在九龍塘地鐵站向
「綠領行動」聯絡人 Kristie報到後，
大隊乘搭旅遊巴出發往稔灣 T‧Park 
(源‧區)。       . 

 
  下午一時抵達 T‧Park(源‧
區)，團友辦理入園手續後自由活
動到處參觀，我們四位組員首先
乘電梯到辦公大樓最高層的觀景
樓；天氣晴朗，環迴立體，四處
景物一覽無遺：踏石角中電發電
廠、銅古、沙洲、蛇口、貨櫃碼
頭、后海灣、深圳灣大橋等歷歷
在目。 
 
  T‧Park 園內地下有一個名
叫『源‧湖』的雀鳥天堂，是一
個不太大的人工湖，湖內有小白
鷺、池鷺、小鸊鷉、白頭鵯、樹麻雀及普通翠鳥等在樹上棲息。 
 
  下午二時半至四時，大隊團友預約在 T‧SPA (源‧泉)享受免費水療浴。T‧
SPA區內有三個水池，分別為水溫攝氏 16度、25度、及最熱的達 40度。雖然
池水最深只有 0.9m，但仍有兩位拯
溺救生員當值服務，有些團友還帶
了祇有六個月大的嬰兒一起浸浴
呢！ 
 
  下午四時至五時，團友可以在
T‧Café (源‧榮)自助茶館自費享用
簡單茶點。茶館特色是引入環保理
念，廢物利用，減少碳排放。館內

T‧Café (源‧榮)
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的木枱、椅桌和餐具，都是利用回收
渡輪碼頭的防撞椿木升級再造的。另
外，我們用完茶點後需要自己去清洗
餐具。                                                                    
  下午五時至六時四十五分是預
約了園內導賞員，帶領各團友到工場
區內參觀及沿路講解園內設施。園內
設有四組高溫鍋爐，每天最高燃燒
2,000噸污泥，目前每日祇開動二至
三組鍋爐運作，產生高溫的蒸氣，用
導管去推動蒸氣鍋機牽引發電機，產
生電源供應全園的用電。園內又利用
海水化淡，產生的淡水可供全園每日
所需。在鍋爐內高溫燃燒後的污泥廢物，體積只有原來的十分之一，廢料冷卻後
用車運送去附近的堆填區處理。 

 
  晩上六時四十五分，我
們到二樓空中花園欣賞黃
昏日落，景色美麗壯觀。晚
上七時我們乘搭旅遊巴士
離開 T‧Park(源‧區)，結束
一個難忘的半天遊！ 
 
 
 
 
 

 
 

《》《》《》《》《》《》《》《》《》《》《》《》《》《 
 

 
 

漫遊「香港觀鳥地圖」活動 

   

為讓紅耳鵯組員探索全港不同的觀鳥地點，
尋找區域性活動的雀鳥，豐富香港各個地區
的鳥類紀錄，委員會正舉辦系列式的觀鳥活
動，漫遊「香港觀鳥地圖」上所介紹各具特色
的觀鳥點，包括最熱門及較少人留意的地點。
詳 情 請 留 意 紅 耳 鵯 資 訊 平 台
(https://sites.google.com/view/crestedbulbulclub)
定期發放的訊息。 
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文。周美倫   圖。關合珠 

 
  從未踏足過貝澳，有幸隨 Bill哥的觀鳥小組到來，自是興奮莫名。 
   
  在羅屋村甫下巴士，即聞鳥
聲此起彼落，唯只是市區常見的
麻雀、珠頸斑鳩、紅耳鵯、白頭鵯、
鵲鴝等，無甚驚喜。忽爾發現一隻
貓頭鷹出現在一村屋天台上， 登
時如獲至寶，雙筒與相機齊出，看
到的竟是陶製品一個， 被屋主幽
了一默呢 ! 
 
  由村口小路起步，映進眼簾盡是廣濶田野：遠處林木蒼翠，近處小草青葱，
景色如畫；加之雲淡風輕，頓時心曠神怡，塵囂盡滌。為覓鳥蹤，踏進綿密草地，
在萋萋青草中，喜見不少嬌小四葉草，眾人興高采烈地拍照留念，認定會為今次
觀鳥帶來好運。                                                               
 

  前行未幾，出現一個溫馨場面，一群水牛
悠閒地吃著草，身旁地上有為數不少的牛背鷺
及八哥，相互間是那麼融和地閒蕩；更妙者，
牛背上亦有數隻名乎其實的牛⋯⋯背鷺。這邊
廂和和氣氣，另一邊廂卻怒氣冲天⋯⋯距離牛
群不遠，數隻絲
光椋鳥起紛爭，
自地上撲起來
碰撞，爭吵鳴
叫，引得附近斑
文鳥、白鶺鴒、
北紅尾鴝、 棕
背伯勞、黑領椋

鳥等等出來看熱鬧。連隱藏樹叢的暗綠繡眼鳥、黄
腹鷦鶯、黄鶺鴒及長尾縫葉鶯等等，都探身出來張
望。我們當然忙個不了，相機咔嚓咔嚓地響個不
停。  
   
  忙亂了好一會，來到一處沼澤濕地，水中的植
物各式各樣，彎身細看有何品種之際，冷不防一隻
扇尾沙錐彈飛起來，飛進不遠的紅樹林內，把林裡
的黑水雞嚇了出來，尾隨著還有一隻上下擺動尾巴
的磯鷸。正欲舉機拍攝，吖吖吖聲沙啞地叫著的大
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嘴烏鴉不合時宜地飛過，分散了眾人注
意力，待回過神來，黑水雞已不知去向
了。 

  貝澳河是頗為寛濶的河道，沿岸樹
影處處，本以為會有不少水鳥， 却只見
小白鷺、 池鷺及蒼鷺，不可謂不失望。
左顧右盼下，一道藍光掠過，是普通翠鳥
啊！但只一刹那就不見了蹤影。經努力
搜索，卒之在一棵掛滿紅、橙、黄葉的大
樹發現其蹤影，靜悄悄地、一動不動地站
在橫枝，挺著橙紅的肚子，與週遭紅葉混
合得天衣無縫；若非刻意尋覓，決難發現
其存在。而更開心者，是在尋覓這普通翠鳥的同時， 發現一隻白胸翡翠同樣靜
靜的站著，絕對是意外收穫。 

   

  時近中午，已是覓鳥行的尾聲，打算經鹹
田村回程時， 在一橋下矮樹叢旁的水窪，覓得
一隻白胸苦惡鳥在來回踱步，與一隻閃出閃入
的褐柳鶯相繼出場，甚為趣緻，直至一隻灰背
鶇出現，才把我們的目光轉移開去。經過一間
學校的球場外，有數棵大樹，樹上鳥影紛紛，
跳來跳去，吱吱喳喳，豈有不駐足觀看之理，
但見蒼背山雀、喜鵲、黃眉柳鶯、樹鷚、黑喉
石䳭及噪鵑等等，於數棵樹之間穿梭飛翔。能
於回程路上有此大豐收，真個喜出望外， 為今
次貝澳覓鳥行劃上圓滿句號。 

 

 
※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※ 

 

徵 求 稿 件 
 

本通訊歡迎所有組員提供觀鳥及或與紅耳鵯
活動相關的文章和相片。文章和相片可電郵
至 hkbws@hkbws.org.hk 並請註明「紅耳鵯
通訊投稿」；下期截稿日期為 11月 24日。 
 
委員會保留最終採用與否及刪改的權利。 

 

 

灰背鶇

黑
喉
石
䳭 
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導賞員感想撮要 
 
香港公園  2017年 4月 5日（星期三）（黎李愛麗） 
數位遊人急不及待地詢問有什麼雀鳥出現過，他們對觀鳥的熱情和祈望也帶來
了我們一股推動力。有位寫生態畫的女士想探討園中雀鳥的生活動態，好為她的
作品增添一些色彩。紅嘴藍鵲及小葵花鸚鵡及時出現讓我們有機會作一個較詳
細的介紹，也帶來了各人一份興趣和喜悅。可惜不竟沒太多雀鳥現身，可能園中
進行改善工程，雀鳥不願多停留在我們經過的範圍内，這也是無法避免的現實情
況。 
 
香港公園  2017年 4月 26日（星期三）（梁家永） 
這次導賞採用了屏幕分享設備，將單筒影像在屏幕播出，讓圍觀者能同時看到鏡
中鳥兒，而無需逐一輪看。按是次經驗，有三點意見可供參考: 1)在香公及九公
同時參加觀鳥的人數不多，此設備無大現實需要；2) 手機與單筒目鏡之間的連
接器件，使用極為不便，大有改善的必要。若連接器無需不停又裝又拆，實時顯
像將變得更具現實意義；因鳥兒的出現往往只是瞬間之事，多人能同時共享珍貴
一刻，實為觀鳥實踐上的飛躍！3)屏幕的畫質(包括日光下)及無線訊號連接的
流暢度相當令人滿意。 
 
九龍公園  2017年 5月 5日（星期五）（黃玉女） 
一位先生急不及待走過來查詢香港觀鳥會公園導賞員事宜，剛巧有幾隻亞歷山
大鸚鵡停留在樹頂，我們便將鸚鵡介紹給那位先生，同時給他講解紅領綠鸚鵡同
亞歷山大鸚鵡的分別，又介紹給他部分印在公園雀鳥單張的鳥種，他好興奮可從
單筒近距離觀賞到雀鳥。有一對日本男女經過也有興趣觀看鸚鵡，他們說沒有在
東京野外看見鸚鵡！先前那位先生跟我們行畢全程，還說有機會也會到香港公
園跟我們其他組員學習。 
 
香港公園  2017年 5月 10日（星期三）（麥玉玲） 
公園展開不少維修工程，人工湖也被封了，心中已覺不會有太多鳥兒出來遊玩。
果然沉寂非常。標哥急步跑來，說有鳳頭鷹在附近，真好！經一番鏡頭搜索，見
牠乖乖的站在枝頭上享受陽光浴，急忙調好鏡頭，讓市民欣賞。師兄介紹給遊人
觀看，嘖嘖說從沒有近距離看過鳳頭鷹，稱讚牠真帥，目光銳利。鳳頭鷹靜靜的
佇立一段時間才展翅飛入樹叢，再不見影。 
 
香港公園  2017年 5月 17日（星期三）（簡漢江） 
一位澳洲遊客在等候參加導賞。有小葵花鸚鵡來助興，澳洲朋友說小葵花鸚鵡在
澳洲繁衍已成常見的鳥種。遠觀前美利大廈旁有棵樹滿佈粉紅花串，媲美櫻花盛
放，即時在網上查證，樹為節果決明，英文名稱是 Pink & White Shower，如置
身花串真如沐在白與粉紅雨中，花朵在單鏡內倍添艷麗，眾人嘆為觀止，觀鳥亦
賞花，倍添導賞樂趣。紅耳鵯成員真要增廣花草樹木見聞，以備必時之需。 
 
九龍公園  2017年 5月 26日（星期五）（關合珠） 
參加者中有來自秘魯，菲律賓，印度及加拿大的旅客，他們都停下腳步用單筒欣
賞雀鳥。在鳥湖邊榕樹頂部，我們發現有五、六個鳥巢，巢內有疑似夜鷺雛鳥。
一隻夜鷺站在樹頂，當發現其他雀鳥飛近，牠便鬆起羽毛示警，看來是為了保護
鳥巢吧。今天的雀鳥都很活躍，似乎是早兩天下黑雨，牠們要出來找食物及曬羽
毛吧！ 
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九龍公園  2017年 6月 2日（星期五）（勞榮斌） 

來得最早的是一位祖籍馬爾他、英國出生、現居澳洲、來港五天、昨天跟他在米
埔同一鳥屋獃了兩個多小時的遊客。在沒有預期下遇上，還有點驚喜。他熱情分
享在馬爾他和阿根庭拍攝的相片及表示願意分享所寫有關鳥類瀕危的文章。向
他介紹了香港的觀鳥熱點，他會参加明天的塔門觀鳥。他稱讚透過導賞活動可以
認識更多人和事，也不忘邀請我們到澳洲觀鳥。 
 
香港公園  2017年 6月 7日（星期三）（張婉霞） 
正處雀鳥繁殖季節，公園常客說女厠旁矮樹上有一棄置鳥巢，一週前還見紅耳鵯
父母在照顧稚子，寶寶眼尚未開。另一公園常客訴說曾見一男士跨過欄杆，行近
矮樹旁在一呎的距離拍攝，毫不理會紅耳鵯父母的大聲抗議。受到驚嚇，紅耳鵯
一家已棄巢搬家。同日下午新聞報導 : 康文署剪鷺鳥林，巢墜鳥亡。天災難防，
但人為可免，祈望人類能長養多一些慈悲心。 
 
香港公園  2017年 6月 21日（星期三）（陳美玲） 
整個早上被不穩的天氣牽著義工和參加者在公園内來回走動。一位女士由加拿
大來港，已連續兩個星期三參加我們的觀鳥活動，很可惜同是下雨天。另兩位結
伴同來加拿大籍女士，透過網上資訊特地來參加觀鳥。一位女士說她剛退休，得
知有這健康活動，特意前來。我們也和她分享觀鳥活動資訊，鼓勵她繼續參加。
天氣不佳造就了義工和參加者交流和分享的機會！ 
 
香港公園  2017年 7月 5日（星期三）（文權溢） 
今天天氣悶熱，連夜鷺都不知所終。偶然才找到三數隻小葵花鸚鵡在遠處樹上；
紫嘯鶇和紅嘴藍鵲相繼出現，跟著靜下來了！移步瀑布小湖，無獨有偶，一對外
籍遊客和一小童經過，紫嘯鶇和紅嘴藍鵲又相繼出現，使得他們又興奮，又滿足
地欣賞個夠。之後下半場又是只得三人行，直至導賞時間結束。真想問一句，現
在地球愈來愈熱，暑假期間還有鳥看嗎？ 
 
香港公園  2017年 7月 12日（星期三）（梁碧雄 Winnie） 
今天的蚊子少有地猖獗，其中五人被叮至手腳都一塊塊腫起來，仍然堅持留下觀
鳥個多小時，不無感動！一對南非夫婦觀鳥的雀躍程度遠低於那幾位捐血者，兩
人看罷單筒內雀鳥影像後，拿出手機給我看他們拍攝存檔的南非雀鳥，換位給我
來個圖片導賞！這馬上令我大開眼界，頓時醒覺面前兩位是大師級人物，亦深刻
體會「班門弄斧」此四字成語⋯⋯! 
 
九龍公園  2017年 7月 14日（星期五）（吳永生） 
有母子二人非常雀躍地和我們共同觀察鳥蹤及交流心得。母親循循善誘，小五學
童上網細心地搜尋各種觀望到的鳥兒鳴叫聲、特徵及相片，沿途七嘴八舌地與我
們討論雌、雄、長、幼、季候鳥兒的知識，使我深深感受到這小孩對大自然及現
代科技的認知、運用及渴求，真是上了寶貴的一課。祈望清晨觀鳥活動繼續舉辦
下去，做好教育的工作。 
 
九龍公園  2017年 7月 21日（星期五）（林景宜） 
夜鷺迅速地插入水中捕獲一尾小魚，吸引了上班一族的黃小姐駐足欣賞。她說這
麼優美的捕魚情景還是第一次看到，以後會多些到九龍公園，跟從〔巿區公園野
鳥巡禮〕單張提示，追蹤及辨識大自然的鳥類。年青母親帶著放暑假的小女兒經
過，她們從望遠鏡中觀賞夜鷺像紅寶石般的眼睛和對岸樹上站滿的原鴿，小孩子
好奇地問：為什麼牠們要站在老遠呢？  
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清晨觀鳥導賞 

香港公園 – 逢星期三上午 8:00至 10:00         集合地點：香港公園人工湖邊 

第一組 第二組 第三組 第四組 第五組 第六組

 2018/1/3 2018/1/10 2018/1/17 2018/1/24

2018/1/31 2018/2/7 2018/2/14 2018/2/21 2018/2/28 2018/3/7

2018/3/14 2018/3/21 2018/3/28 2018/4/4 2018/4/11 2018/4/18

2018/4/25 
 
 
九龍公園 – 逢星期五上午 7:30至 9:30      集合地點：九龍公園拱廊 (泳池門口) 

第一組 第二組 第三組 第四組 第五組 第六組

 2018/1/5 2018/1/12

2018/1/19 2018/1/26 2018/2/2 2018/2/9 2018/2/23 2018/3/2

2018/3/9 2018/3/16 2018/3/23 2018/3/30 2018/4/6 2018/4/13

2018/4/20 2018/4/27 

 

野外觀鳥導賞 

2018年 1 月至 2018年 4 月(每月第一個星期六)： 

 
日期 地點 集合時間地點 

第二組 2018/1/6 塱  原 0800東鐵上水站美心快餐店外 

第三組 2018/2/3 大埔滘 0800大埔滘松仔園停車場 

第四組 2018/3/3 城  門 0800城門水塘小巴總站茶水亭 

第五組 2018/4/7 塱  原 0800東鐵上水站美心快餐店外 

 

工作簡報:  
香港公園 – 2017年 5月至 2017年 8月參加導賞人數共: 283 人次 
九龍公園 – 2017年 5月至 2017年 8月參加導賞人數共: 507 人次 

九龍公園交收望遠鏡可電: 2724 3344請寫字樓聯絡保安前來簽收 


